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1.Couples minimaux de rupture des vis de 1 à 10 mm de diamètre NF EN 20898-7 

Les couples indiqués concernent les vis de 1 à 10 mm de diamètre et les classes de qualité 8.8 à 
12.9. Ils ne sont pas valables pour les vis sans tête à 6 pans creux et sont calculés à partir de la 
formule suivante : 
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avec : 
Mmin : couple minimal de rupture (voir également tableau), 
Rm : résistance à la rupture par traction du matériau de la vis, 
d3 : diamètre intérieur minimal du filetage de la vis (ou ∅ du moyeu), 
k : coefficient (voir tableau) fonction de la classe de qualité. 
 

classe de 
qualité 

8.8 9.8 10.9 12.9 

k 0,84 0,815 0,79 0,75 
 

 Exemple :  déterminons le couple minimal de rupture d'une vis H M8 classe de qualité 8.8 
d'après tableau ISO des filetages à pas gros : d3 = 6,466 mm. 
Pour la classe 8.8, Rm = 800 Mpa. 
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Couple minimaux de rupture M en Nm  Tableau 18 
Filetage Pas classe 8.8 classe 9.8 classe 10.9  classe 12.9  

M1 
M1,2 
M1,4 
M1,6 

0,25 
0,25 
0,3 

0,35 

0,033 
0,075 
0,12 
0,16 

0,036 
0,082 
0,13 
0,18 

0,040 
0,092 
0,14 
0,20 

0,045 
0,10 
0,16 
0,22 

M2 
M2,5 
M3 

M3,5 

0,4 
0,45 
0,5 
0,6 

0,37 
0,82 
1,5 
2,4 

0,40 
0,90 
1,7 
2,7 

0,45 
1,0 
1,9 
3,0 

0,50 
1,1 
2,1 
3,3 

M4 
M5 
M6 
M7 

0,7 
0,8 
1 
1 

3,6 
7,6 
13 
23 

3,9 
8,3 
14 
25 

4,4 
9,3 
16 
26 

4,9 
10 
17 
31 

M8 
M8 x 1 
M10 

M10 x 1 
M10 x 1,25 

1,25 
1 

1,5 
1 

1,25 

33 
38 
66 
84 
75 

36 
42 
72 
92 
82 

40 
46 
81 

102 
91 

44 
52 
90 

114 
102 
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